
Привет, Первый!
Детский сад, 1-4 класс

Мы очень рады, что ты присоединился к нашей 
большой и дружной команде! Познакомься с этими 
интересными заданиями - они помогут тебе сделать 
первые шаги в Движении Первых и открыть для себя 
много увлекательных возможностей!



1.
Исследуй, 

выбирай, 
действуй!

В Движении Первых ты найдешь разнообразные проекты, события

и конкурсы. Но сначала определимся с темами!



Перейди в раздел «Направления» на сайте Движения Первых 
будьвдвижении.рф и найди 2–3 направления, которые тебе ближе 
всего.



Теперь, когда ты определился с направлениями, самое время 
перейти к практическим заданиям!

Направления



направления.

На сайте будьвдвижении.рф 
зайди в раздел «Полезные 
материалы», а в нем - 
в раздел «Календарь Первых», 
скачай последний выпуск и выбери понравившиеся

Календарь 
Первых 2.

Выполни задания самостоятельно, с родителями, 
наставниками или друзьями.

С помощью взрослых расскажи в социальных сетях о своих 
успехах с хештегом #КалендарьПервых.

Календарь

Первых

3. Время Первых

Участники Движения Первых (ребята от 6 лет, 
подростки и молодежь) рассказывают о своих успехах

в Движении Первых, победах, проектах, опыте и, 
конечно, о том, как начать путь к своей мечте вместе

с Движением Первых!

Скорее смотри выпуски проекта «Время Первых»

по QR-коду и вдохновляйся на новые свершения!



Познакомься с тем, как устроено Движение Первых.

4.Знакомьтесь, это 
Движение Первых!

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ АППАРАТ ДВИЖЕНИЯ ПЕРВЫХ

↓


РЕГИОНАЛЬНЫЕ ОТДЕЛЕНИЯ

↓


МЕСТНЫЕ ОТДЕЛЕНИЯ

↓


ПЕРВИЧНЫЕ ОТДЕЛЕНИЯ

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ АППАРАТ ДВИЖЕНИЯ ПЕРВЫХ находится в столице России. 
Здесь планируют самые важные дела Движения Первых, чтобы в каждом 
уголке нашей страны - от регионов и городов до маленьких деревень 
и поселков, дети, подростки, молодежь и взрослые могли участвовать 
в увлекательных проектах и вместе делать добрые дела.



РЕГИОНАЛЬНЫЕ ОТДЕЛЕНИЯ - это специальные представительства в каждом 
регионе России. Здесь придумывают разные полезные мероприятия, 
конкурсы и проекты, чтобы ребята из твоего города или села могли 
заниматься любимым делом, учиться новому и находить друзей по интересам.



МЕСТНЫЕ ОТДЕЛЕНИЯ - это команды твоего города, села или деревни, 
в которых ребята и взрослые вместе реализуют увлекательные и полезные 
инициативы.



ПЕРВИЧНЫЕ ОТДЕЛЕНИЯ - это дружные команды, где ребята разного 
возраста вместе с наставниками учатся, помогают другим и делают добрые, 
интересные дела. Первичное отделение может быть в твоем детском саду, 
школе или в других местах (например, в музыкальной, художественной, 
спортивной школе, доме культуры), где ты и твои сверстники учатся, весело

и с пользой проводят время.

3.



5.
В Движении Первых 89 региональных отделений - 
по одному на каждый регион. В твоем регионе тоже есть 
такое отделение!

Чтобы познакомиться со своим региональным отделением 
Движения Первых, найди его в списке регионов по QR-коду, 
его страницу в социальных сетях и мессенджерах, указав 
в поиске «Движение Первых | Название региона» 
(например, «Движение Первых | Краснодарский край»).

Региональные 
отделения

В каждом регионе есть несколько 
местных отделений Движения, всего 
в нашей стране их больше 4 000!

Чтобы познакомиться со своим местным 
отделением, спроси у сотрудников 
регионального или первичного

отделения контакты или социальные

сети.

6.
В Движении Первых очень много первичных отделений

- больше 50 000!

Чтобы познакомиться со своим первичным отделением, найди 
его на карте на странице по ссылке или спроси у родителей, 
воспитателей или учителей, есть ли в твоем детском саду 
или школе первичное отделение Движения Первых.

первичное

отделение

Это Артур 
Валерьевич Орлов

Председатель Правления 
Движения Первых

Найди то, что тебе понравится!

Спроси у куратора/наставника/участника твоего первичного отделения, какие 
направления развиваются в первичном отделении и какие есть тематические 
клубы (например, отряд «Хранители истории», театральный или книжный клуб), 
в каких проектах участвуют дети и какие планы у первичного отделения.

Присоединяйся к понравившемуся тематическому клубу и развивайся 
в любимом направлении в первичном отделении вместе с друзьями!



А знаешь, что самое интересное? Твой путь в Движении 
Первых только начинается!

В разделе «Проекты» ты можешь участвовать

во множестве проектов, мероприятий

и конкурсов всероссийского или регионального масштаба - 
скорее подавай заявку на понравившийся проект!

7. Проекты

Проекты

В команде

с Первыми

Даже небольшое доброе дело - это большой вклад в общее 
дело: оно помогает почувствовать себя частью команды.

Попробуй себя в роли 
помощника на ближайшем 
мероприятии твоего первичного 
или местного отделения. Вместе 
с родителями узнай 
о предстоящих мероприятиях 
твоего отделения у куратора, 
наставника, участников 
или в социальных сетях. 



Предложи свою помощь, 
например, раздать гостям 
листовки, украсить зал, 
встретить участников 
или помочь собрать 
все после события.

8.



Расскажи

о своей идее 9.

Есть ли у тебя проект или идеи, которые заслуживают внимания тысячи 
Первых?



Расскажи друзьям из твоего первичного отделения, куратору или сотруднику 
регионального отделения (по электронной почте) о своей задумке, найди 
единомышленников и вдохновляй окружающих.



Вместе с родителями сними короткое видео (до 1 минуты) или напиши пост 
о своем проекте и его успехах:


как возникла идея проекта

о чем он

что уже было сделано и к чему стремишься.


С помощью взрослых выложи в социальных сетях свой пост с хештегом 
#ДвижениеПервых.
3.

Обратись к куратору первичного отделения, сотрудникам местного 
или регионального отделения и расскажи о своей инициативе. Не бойся просить 
помощи - так ты сможешь получить поддержку, а твой проект - шанс на яркий 
старт!

Создавай будущее страны 
вместе с Движением Первых!


